
Wonen en leven in Hillegom
Wat senioren zelf vertellen over hun woon- en leefomgeving

458 senioren uit Hillegom deden mee aan dit onderzoek

Wonen
• 91% tevreden met woning
• 24% wil binnen 5–10 jaar 

verhuizen
• Vooral mensen met een 

koopwoning denken aan verhuizen

Gewenste woonvormen
• Eigen woning blijven 31%
• Huurappartement 15%
• Knarrenhof 15%

Senioren zoeken geen kleinere 
woning, maar een comfortabele, 
gelijkvloerse woning met 
voorzieningen dichtbij.

Welzijn
• 85% voelt zich niet eenzaam 

Alleen wonen vergroot wel de 
kans op eenzaamheid.

• 46% doet vrijwilligerswerk

Wat missen senioren in de wijk?
• Openbare toiletten
• Winkels dichtbij
• Buurtbus/taxi
• Parkbanken
• Buurtkamers

Een fijne leefomgeving helpt om 
actief te blijven.

Zorg en zelfstandig wonen

• 79% voelt zich gezond
• 96% voelt zich zelfstandig
• 28% krijgt hulp thuis

Wat denken senioren nodig te 
hebben om zelfstandig te blijven 
wonen?
• Huishoudelijke hulp
• Klushulp/tuinman
Veel senioren geven aan dat zorg 
dichtbij huis belangrijk is. De locaties 
Draka en rondom Parkwijk worden 
daarbij vaak genoemd als geschikte 
locaties.

Veiligheid & mobiliteit

• Slechts 38% vindt verkeer veilig
• Minder mobiele senioren voelen 

zich kwetsbaar

Gewenste verbeteringen
• Brede fietspaden
• Veilige wandelpaden
• Lagere snelheid
• Meer ruimte voor voetgangers

Digitale veiligheid
• Veel senioren voelen zich digitaal 

onzeker over hun digitale veiligheid.

Alles hangt met elkaar samen: wonen – welzijn – zorg – mobiliteit

Dit onderzoek is uitgevoerd door het Seniorenpodium Hillegom.
De resultaten worden gebruikt om de gemeente te adviseren over wonen en leven voor senioren.


